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２０１７年南京市医疗机构放射诊断频度调查与分析
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摘要：目的　通过对２６家医疗机构的抽样调查，对南京市放射诊断的总体情况进行初步分析，估算全市普通放射诊

断和ＣＴ扫描的应用频度。方法　根据哨点监测工作方案，将本市医疗机构按医院级别分为三层，再随机抽取２６家医

疗机构。通过调查表，对机构基本情况、放射诊断设备基本情况及放射诊断检查频次等内容进行调查。结果　２６家医

疗机构放射诊断检查频次为１０４３３０７人次，占门急诊总量的１５．７６％。一级、二级、三级医院放射诊断检查频次占门

急诊量的比例不同，差异有统计学意义（Ｐ＜０．０５），其中以二级医院的比例最高（３２．１７％）。常规 Ｘ射线诊断在所有

级别医院的放射诊断检查中的构成比最高，占放射诊断检查的７０．８１％。ＣＴ扫描检查全部分布在二级和三级医院，占

放射诊断总数的２５．８２％，摄影检查占常规Ｘ射线诊断检查的比例最高，在三级医院和二级医院中均超过９７％。在一

级医院中透视检查的构成比为２７．７２％，高于三级和二级医院。利用此次调查结果和卫生统计年鉴数据，采用多元逐

步回归方法，估算南京市２０１７年普通放射诊断应用频度为９５４人次／千人口，ＣＴ扫描应用频度为２４６人次／千人口。

结论　面对南京市放射诊断的发展现况，需更加重视医疗资源的合理配置，加强医疗照射的防护，加大放射卫生监督

管理的力度，确保放射诊疗活动的正当性。
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　　随着社会的进步和放射诊疗技术的发展，每年有 大量的公众人员因为体检、疾病或其他原因接受各种
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形式的医疗照射。医疗照射频率的增加势必会导致全

民照射剂量负担的增加。联合国原子辐射效应科员委

员会（ＵＮＳＣＥＡＲ）统计，医疗照射是全球公众接受各种
人工电离辐射的最大来源，并且还在不断增加［１］。开

展医疗机构放射诊疗的基本现状和频度调查，对了解

医疗照射所致的公众集体剂量负担有重要的意义。因

此本研究采用抽样调查的方法，分析南京市医疗机构

医用照射现状，为医疗机构放射诊断防护管理的科学

实施和研究放射诊疗所致全民剂量负担的研究提供基

本资料。

１　材料与方法

１．１　调查对象　南京市２０１７年全市共有三级医院
２５家，二级医院５９家，一级及其他医院１３６家、社区
卫生服务中心１２２家和卫生院１６家［２］。将社区卫生

服务中心、卫生院和其他医院算入一级医院中，把医院

按级别分为三层，根据２０１８年度南京市放射性疾病哨
点监测工作方案的要求，在每层中用随机数字表法抽

取三级医院３家、二级医院４家、一级医院１９家。选
取２０１７年全年作为放射诊疗机构基本情况和放射诊
疗活动的调查区间。

１．２　调查内容　包括所选取放射诊疗机构基本情况、
放射诊疗设备和信息化基本情况、放射诊疗情况调查、

医疗卫生机构常规 Ｘ射线诊断（包含摄影检查、透视
检查、胃肠检查、骨密度检查、体外碎石及造影检查）、

ＣＴ扫描（不包括ＣＴ定位）、牙科摄影及乳腺摄影等放
射诊断检查频次调查等。

１．３　调查方法　在预调查的基础上，采用问卷调查的
方法，由被调查的放射诊疗机构负责填写调查表，调

查表收回后，由本中心工作人员进行调查表校验及数

据录入工作。

１．４　质量控制措施　调查前对医疗机构的调查员进
行统一培训；制定统一的调查表和调查方案；及时帮助

调查员解决调查中出现的问题；调查表回收后，进行仔

细审核，如发现漏项和逻辑错误的调查表，及时向医疗

机构核实，重新填写调查表。

１．５　统计学处理　将２６家医疗卫生机构调查表中的
信息录入ｅｘｃｅｌ中，使用ＳＰＳＳ２２．０软件进行数据汇总
分析，用卡方检验比较不同级别放射工作人员比例和

受检率的差异，检验水准为 ０．０５。利用《２０１８年南京
卫生计生年鉴》查询的相关数据，采用采用多元逐步

线性回归模型估算南京市２０１７年普通放射诊断应用
频度和ＣＴ扫描应用频度。

２　结果

２．１　基本情况　本次抽样的样本共２６家医疗机构，
共有放射诊断设备 ８６台，其中以数字 Ｘ射线设备
（ＤＲ）的数量最多（３７台），占放射诊断设备总量的
４３．０２％，其余为牙科 Ｘ射线设备１９台，透视机９台，
ＣＴ７台，Ｃ形臂４台、屏片 Ｘ射线摄影机 ３台、胃肠
机、碎石机及骨密度仪各２台，乳腺ＤＲ１台。
２．２　不同级别医院放射诊断基本情况　２６家调查医
院中不同级别医院放射工作人员和放射诊断检查分布

见表１。２６家医疗机构放射工作人员总数占工作人员
的比例为４．３４％，不同级别医疗机构放射工作人员比
例的差异无统计学意义（χ２＝１．３９６，Ｐ＞０．０５）。不同
级别医疗机构的放射诊断检查频次占门急诊量的比例

不同，差异有统计学意义（χ２＝３６８７０８．７，Ｐ＜０．０５），
其中以二级医疗机构的比例最高，三级医院次之。

表１　不同级别医院放射工作人员和放射诊断检查分布

医院级别 工作人员数 放射工作人员数
放射工作人员／
工作人员／％

门急诊量
／（人次）

放射诊断频次
／（人次）

放射诊断
门急诊量／％

三级 ４８１２ ２１０ ４．３６ ３６４８０２４ 　５７９５９５ １５．８９
二级 １９６８ ９１ ４．６２ １１１５０１２ 　３５８６８０ ３２．１７
一级 １１０１ ４１ ３．７２ １８５５７８４ 　１０５０３２ ５．６６
合计 ７８８１ ３４２ ４．３４ ６６１８８２０ １０４３３０７ １５．７６

２．３　不同级别医院普通放射诊断检查类型分布　常规
Ｘ射线诊断、ＣＴ扫描及牙科和乳腺摄影在不同级别医
院的分布见表２。在三级医院、二级医院及一级医院
中，常规Ｘ射线诊断在普通放射诊断检查中的构成比
最高，分别为７５．７９％、５５．５１％、９５．６１％；本次调查 ＣＴ
扫描检查全部分布在二级和三级医院，在该级医院放

射诊断检查中的构成比分别为４２．１８％、２０．３８％。
２．４　不同级别医院常规Ｘ射线诊断检查类型分布　
不同级别医院常规Ｘ射线检查类型分布见表３。在不
同级别的医院中摄影检查的构成比最高，在三级医院

和二级医院中均超过９７％。在一级医院中透视检查
的构成比为２７．７２％，高于三级和二级医院。
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表２　不同级别医院普通放射检查类型分布

检查类型
三级医院

频次／人次 构成比／％
二级医院

频次／人次 构成比／％
一级医院

频次／人次 构成比／％
合计

频次／人次 构成比／％
常规Ｘ射线诊断 ４３９２６９ ７５．７９ １９９１１８ ５５．５１ １００４２４ ９５．６１ ７３８８１１ ７０．８１
ＣＴ扫描 １１８１２２ ２０．３８ １５１２９２ ４２．１８ ０ ０ ２６９４１４ ２５．８２
牙科和乳腺摄影 ２２２０４ ３．８３ 　８２７０ ２．３１ 　４６０８ ４．３９ 　３５０８２ ３．３６
合计 ５７９５９５ １００．００　 ３５８６８０ １００．００　 １０５０３２ １００．００　 １０４３３０７ １００．００　

表３　不同级别医院常规Ｘ射线检查类型分布

检查类型
三级医院

频次／人次 构成比／％
二级医院

频次／人次 构成比／％
一级医院

频次／人次 构成比／％
合计

频次／人次 构成比／％
摄影检查　 ４２９０３０ ９７．６７ １９６２４７ ９８．５６ ７１６０５ ７１．３０ ６９６８８２ ９４．３２
透视检查　 ５７２ ０．１３ ２２５５ １．１３ ２７８４６ ２７．７２ ３０６７３ ４．１５
胃肠检查　 ７６３７ １．７４ ２５８ ０．１３ ０ ０　 ７８９５ １．０７
骨密度检查 １４５２ ０．３３ ０ ０　 ９７３ ０．９７ ２４２５ ０．３３
体外碎石　 １１４ ０．０３ ２００ ０．１０ ０ ０　 ３１４ ０．０４
造影检查　 ４６４ ０．１１ １５８ ０．０８ ０ ０　 ６２２ ０．０８
合计　　　 ４３９２６９ １００．０　 １９９１１８ １００．００　 １００４２４ １００．００　 ７３８８１１ １００．００　

２．５　估算南京市２０１７年普通放射诊断应用频度　
将所调查医院的门急诊量、住院人数、工作人员数、医

院等级作为自变量，放射诊断频次数作为因变量，采

用多元逐步回归方法分析，见表 ４。得到方程 Ｙ＝

７．９１Ｘ１－４８．６２Ｘ２＋８３７７．８６（Ｒ
２＝０．９７，Ｆ＝３８９．１６，Ｐ

＝０．００），其中Ｙ为放射诊断频次数，Ｘ１为住院人数，

Ｘ２为工作人员数。南京市２０１７年卫生机构工作人员

数为９３６１１人，住院人数为１５７９６２２人［２］，根据公式

计算２０１７年全市普通放射诊断人次数为 ７９５１８２１

人次。南京市 ２０１７年末常住人口数为 ８３３５０００
人［３］，则估算全市普通放射诊断应用频度约 ９５４人

次／千人口。本次抽样调查，ＣＴ在普通放射诊断中的

构成比为２５．８２％，根据普通放射诊断频度的估计，估
算ＣＴ扫描的频度为２４６人次／千人口。

表４　放射诊断频次数法人影响因素分析

自变量 β值 ｔ值 Ｐ值
门急诊量　 ０．１５ －１．１４ ０．２７
住院人数　 １．２３ １３．３０ ０．００
工作人员数 －０．２７ －２．８８ ０．０８
医院等级　 ０．１４ １．６２ ０．１２

　　注：β为自变量的标准化回归系数，显著水平 Ｐ＜０．０５的自变量
可纳入方程。

３　讨论

放射诊疗技术的不断发展和广泛普及，必然会导

致医疗照射应用频率的不断增加［３］。岳锡明等人［４］

的调查显示南京市 １９９８年普通 Ｘ射线检查频率为
２９５次／千人口，ＣＴ检查频率为２０．９次／千人口。上

海市２００９年各类 Ｘ射线诊断应用频率为７８０．４４人

次／千人口，Ｘ－ＣＴ检查的年频率１３７．８４人次／千人

口［５６］。本调查估算南京市２０１７年普通放射诊断和

ＣＴ扫描频度分别为９５４人次／千人口和２４６人次／千

人口，明显高于１９９８年南京和２００９年上海的放射诊

断频度水平，可能与近年来经济发展水平和全民医疗

卫生保健需求剧增有关。余宁乐等［７］人对江苏省

２０１６年度放射诊断和 ＣＴ检查的频度估计分别为

９１１．７０人次／千人口、３１３．１０人次／千人口，和本次的

南京的估算水平相差不大。ＵＮＳＣＥＡＲ的 ２００８年报

告书［１］中日本、奥地利及德国的Ｘ射线年诊断应用频

率分别为２４３２．５人次／千人口、１８８７．２人次／千人

口、１６４１．２人次／千人口，均超过本次调查的频度估

算水平，说明南京市放射诊疗应用频率的还存在一定

的增长空间。

本抽样调查的医疗卫生机构放射诊断人次数占

门急诊总量的１５．７６％，高于苏垠平等人［８］的调查水

平（１２．３８％）和上海卢湾区２００９年的 Ｘ射线诊断受

检率水平［９］（１０．６３％）。其中以二级医院的放射诊断

受检率（３２．１７％）最高，一级医院的放射诊断受检率

（５．６６％）最低，差别有统计学意义，需要进一步研究

调查。常规Ｘ射线诊断在各级医院的放射诊断检查

构成比最高，其中又以摄影检查在常规Ｘ射线检查所

占的比例最高，这和本次调查中数字Ｘ射线诊断设备

所占的比例最高相适应。摄影检查曝光时间短，可以

有效地降低受检者的剂量，对降低公共受照剂量也有

一定的意义。在一级医院中所致受检者剂量较大透
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视检查的构成比为２７．７２％，高于二级与三级医院，需
引起高度重视，加强医疗照射防护。

本次调查中ＣＴ扫描检查频次在放射诊断检查的
构成比为２５．８２％，但ＣＴ检查所致患者的受照剂量较
高［１０１１］，国外流行病学调查证明 ＣＴ检查与癌症发病
有一定的相关性［１２］，所以ＣＴ检查所致的患者剂量和
其对公众受照剂量的影响不可忽视。本次调查中 ＣＴ
扫描检查频次在二级医院放射诊断检查中的构成比

为４６．４４％，高于三级医院ＣＴ扫描检查在放射诊断检
查中的构成比（２０．３８％）。苏垠平等人［８］调查二级医

院 ＣＴ检查人次数占放射诊疗的比例为（３３．１±
５．５）％，低于本次调查的水平，一方面这可能和样本
中一家二级医院的工作量比较大有关，这能导致 ＣＴ
扫描频度的高估。

本次调查采取分层随机抽样的方式对南京市放

射诊疗频次分布进行统计分析，再结合统计年鉴数

据，以较少的人力和物力，对南京市放射诊疗的总体

情况有了初步的了解，有利于卫生行政部门更合理的

规划放射诊疗资源和加强放射卫生监管力度，同时为

全民剂量负担的研究提供基础数据。但本调查在抽

样时未考虑同级医院门诊量的差异，频度估算时未能

获得南京市放射诊疗单位门急诊量等相关数据，可能

会影响频度估算结果，需要进一步研究。
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