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２０１６年甘肃省医疗放射工作人员职业健康管理调查分析
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摘要：目的　了解甘肃省医疗放射工作人员职业健康管理情况。方法　通过发放调查表收集甘肃省选定监测医院放

射工作人员职业健康管理信息数据并进行统计分析。结果　甘肃省监测医院个人剂量监测率９４．８２％，职业健康检查

率９２．０６％，培训率８６．９３％，持证率７６．４２％，防护用品配备率较低的是铅防护手套和铅防护帽子。结论　甘肃省医

疗放射工作人员个人剂量监测率和职业健康检查率均较高，但培训率和持证率较低，应加强监管力度，并提高个人防

护用品配备率。
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　　２０１５年国家卫生计生委疾控局要求在全国范围
内开展职业性放射性疾病监测与健康风险评估项目工

作。为切实做好该项目工作，自２０１５年开始甘肃省卫
生计生委在甘肃省全省范围内开展放射性疾病监测工

作，通过监测，掌握甘肃省医疗机构放射工作人员数

量，个人剂量监测，职业健康检查、培训、持证、放射防

护等基本情况，分析甘肃省放射工作人员健康管理现

状，明确健康管理工作中的薄弱环节，为制定职业性放

射性疾病防治对策提供科学依据，保护放射工作人员

的职业健康权益［１］。我们对２０１６年甘肃省医疗放射
工作人员职业健康管理调查结果进行分析。

１　对象与方法

１．１　对象　选择甘肃省１４个市（州）开展放射诊疗

活动的９２家医疗机构作为调查对象，其中三级医院
２４家，二级医院３９家，一级及以下医院２９家。
１．２　方法　通过发放调查表收集监测医院放射工作
人员个人剂量监测、职业健康检查、培训、持证及放射

防护等职业健康管理情况。各市（州）疾病预防控制中

心收集并报送各辖区监测医院职业健康管理信息数据，

甘肃省疾病预防控制中心负责通过全国放射卫生信息

平台录入和审核数据，并对数据进行汇总统计分析。

２　结果

２．１　监测医院放射工作人员个人剂量监测和职业健
康检查情况　甘肃省 １４个市（州）选定监测医院 ９２
个，个人剂量应监测１９８９人，实际监测１８８６人，监测
率９４．８２％。监测医院放射工作人员职业健康检查应
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检１９８９人，实际体检１８３１人，职业健康检查率
９２．０６％，见表１。
２．２　监测医院放射工作人员培训和持证情况　监测
医院放射工作人员应培训人员１９８９人，实际培训人
数１７２９人，培训率８６．９３％。监测医院放射工作人员
应持证人员１９８９人，实际持证人员１５２０人，持证率
７６．４２％，见表２。

２．３　监测医院个人防护用品配备情况　监测医院 Ｘ
射线影像诊断放射工作人员１１６５人，防护用品配备
率最高的是铅橡胶围裙２８．３％，最低的是铅橡胶手套
１１．１％；核医学５５人，防护用品配备率最高的是铅防
护眼镜３６．４％，最低的是铅橡胶帽子１０．９％；介入放
射学４８２人，防护用品配备率最高的是铅橡胶颈套
３５．１％，最低的是铅橡胶手套６．８％，见表３。

表１　监测医院个人剂量监测和职业健康检查情况

市（州） 放射工作人员数
个人剂量监测

监测人数 监测率（％）
职业健康检查

检查人数 检查率（％）
白银市　 ６７ ６７ １００．００ ６７ １００．００
定西市　 ５８ ５８ １００．００ ５８ １００．００
甘南州　 ８ ８ １００．００ ８ １００．００
嘉峪关市 ３９ ３９ １００．００ ３９ １００．００
金昌市　 １６ １２ ７５．００ １６ １００．００
酒泉市　 １１４ １０６ ９２．９０ １１４ １００．００
兰州市　 １０６５ ９８５ ９２．４９ ９２０ ８６．３８
临夏州　 ５３ ５３ １００．００ ４３ ８１．１３
陇南市　 ２０ １９ ９５．００ ２０ １００．００
平凉市　 ４０ ４０ １００．００ ４０ １００．００
庆阳市　 １２ １２ １００．００ １２ １００．００
天水市　 ２４２ ２３４ ９６．６９ ２４０ ９９．１７
武威市　 １６３ １６１ ９８．７７ １６２ ９９．３９
张掖市　 ９２ ９２ １００．００ ９２ １００．００
合计　　 １９８９ １８８６ ９４．８２ １８３１ ９２．０６

表２　监测医院放射工作人员培训和持证情况

市（州） 放射工作人员数
培训情况

培训人数 培训率（％）
持证情况

持证人数 持证率（％）
白银市　 ６７ ６７ １００．００ ４７ ７０．１５
定西市　 ５８ ５８ １００．００ ５８ １００
甘南州　 ８ ８ １００．００ ８ １００
嘉峪关市 ３９ ３９ １００．００ ３９ １００
金昌市　 １６ １４ ８７．５０ １４ ８７．５
酒泉市　 １１４ １１４ １００．００ １０３ ９０．３５
兰州市　 １０６５ ８５５ ８０．２８ ６７９ ６３．７６
临夏州　 ５３ ４３ ８１．１３ ４２ ７９．２５
陇南市　 ２０ ２０ １００．００ １８ ９０
平凉市　 ４０ ３２ ８０．００ ３２ ８０
庆阳市　 １２ １２ １００．００ １２ １００
天水市　 ２４２ ２１８ ９０．０８ ２３７ ９７．９３
武威市　 １６３ １６２ ９９．３９ １４０ ８５．８９
张掖市　 ９２ ８７ ９４．５７ ９１ ９８．９１
合计　　 １９８９ １７２９ ８６．９３ １５２０ ７６．４２

表３　监测医院个人防护用品配备情况

人数
配备率（％）

铅橡胶围裙 铅橡胶帽子 铅橡胶颈套 铅橡胶手套 铅防护眼镜

Ｘ射线影像诊断 １１６５ ２８．３ ２２　 ２４．９ １１．１ １６．５
核医学　　　　 　５５ ２３．６ １０．９ １６．４ １４．５ ３６．４
介入放射学　　 ４８２ ２８　 １８．５ ３５．１ ６．８ １７．６
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３　讨论

２０１６年选定监测医院９２个，监测医院达到了市
（州）全覆盖。放射工作人员个人剂量监测率

９４．８２％，职业健康检查率９２．０６％。个人剂量监测率
和职业健康检查率均低于天津［２］，但与重庆［３］相近。

１４个市（州）个人剂量监测率较低的是金昌、酒泉和
兰州，职业健康检查率较低的是临夏和兰州。兰州市

因为开展放射诊疗的机构比较多，尤其民营机构人员

流动比较频繁，监管存在一定难度，所以个人剂量监

测率和职业健康检查率相对偏低。个人剂量监测和

职业健康检查是放射工作人员的健康保障，放射工作

单位应当按照国家有关标准、规范的要求，安排本单

位的放射工作人员接受个人剂量监测和职业健康检

查，未经职业健康检查者不得安排从事放射工作。

２０１６年甘肃省监测医院放射工作人员培训率
８６．９３％，持证率７６．４２％。全省１４个市（州）培训率
较低的是平凉市、兰州市和临夏州，除定西市、甘南

州、嘉峪关市、庆阳市外，其余市（州）的放射工作人员

持证率均未达到百分之百。放射工作单位应当定期

组织本单位的放射工作人员接受放射防护和有关法

律知识培训。《放射工作人员证》是证明员工具有从

事放射诊疗工作资格的证书。放射工作人员上岗前，

放射工作单位为其申请办理《放射工作人员证》。个

人剂量监测结果、职业健康检查结论、培训情况都应

记录在放射工作人员证上。因此，放射工作人员必须

持证上岗［４５］。为切实维护人民群众健康权益，卫生

监督机构应加强对医疗机构放射卫生工作的督促和

引导，医疗机构要提高对放射防护工作的认识，提高

法律意识和放射诊疗安全责任意识，提高放射工作人

员的培训率和持证率，保护放射工作人员健康。

２０１６年甘肃省监测医院个人防护用品配备率最
高的是铅橡胶围裙和铅橡胶颈套。介入放射学铅橡

胶颈套的配备率（３５．１％）与广西（３５．７％）［６］相当。
配备率最低的是铅橡胶手套和铅橡胶帽子。分析原

因，①戴上铅橡胶手套和帽子不便于医生操作，降低
工作效率，医生没有佩戴意愿［７８］；②放射工作人员思
想上对放射防护认识不足，因长期从事该项工作，对

射线照射引起的身体损害警惕性降低。因此，对放射

工作人员开展有效的放射防护知识培训，对于不同工

作岗位存在的辐射防护与安全问题进行有针对性的

培训，提高辐射防护意识，同时，监管部门应加强监管

力度，才能从根本上提高铅防护手套、铅防护帽子等

个人防护用品的配备率、使用率。
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