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关于科技论文中的表格设计
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　　撰写科技论文 ,表格的运用是比较多的 , 表格能

够使所表述内容的逻辑性和准确性特别强。它与插

图一起作为文字的两个翅膀 , 成为现代科技文献中

不可缺少的表达手段。使用合宜的表格 , 将使文章

篇幅紧凑 ,论述清晰 , 给人以强烈的对比效果。在放

射卫生学科中的论文及工作报告中 , 表格的使用频

率也较高 ,平均每篇文章 2～ 3 个表格 ,最多有的文

章列出 8～ 10个表格。但总结分析本刊多年的来稿
中 ,表格设计有不少不恰当之处 , 尤其是初写者 , 表

格的设计和运用存在问题较多。为此 ,我们对表格

的设计 、制作及其基本要求作一论述。

1　表格的选择和设计

1.1　表格的选择

表格是论文中用来重点讨论对比事项的隶属关

系或对比量的准确程度的 , 因此文章中出现的表格

应该具有典型性 ,同类型的表格应该尽量合并 , 既精

炼又节约篇幅。 例如论述某省部分饮用水中总α、

总 β 放射性水平的文章 , 对 4 个地市的测量数据分

别给出了 4个饮用水水样中总α、总 β 放射性监测结

果表格 ,这就使文章显得臃肿 , 而如果将 4个表格合

为一个 ,既能完整表达问题 , 又显精炼。

1.2　表格的设计

对文章中的表格应精心设计 , 使表格科学 、简

洁 、自明 , 在设计时应做到:

1.2.1　突出重点　如果没有特殊需要 , 不应该在表

格出现一般调查观察 、实验测定或分析计算时使用

的常规仪器 、手段 、材料或条件等事项说明。

1.2.2　表述简洁　表格中除列出重要的现象 、参

数 、算式和结论外 , 应删除分析或运算过程中的中间

步骤或环节。

1.2.3　科学设计　表格设计时要有明确的目的性 ,

把背景条件 、比较前提 、使用方法 、实测(或计算)数

据和最后结果等都逐个分列清楚 ,使读者一目了然。

不要把它们混作一团交给读者 , 使表格失去应有的

清晰的逻辑对比功能。

2　表格形式的选取及使用
如果欲列出的表格内容较简短 , 如表格的列数

或行数很少 ,或两者都少 , 可选用无线表的形式。

对于内容众多 ,约占半页上下的表格 , 是不适合

采用无线表形式的。因为大容量的无线表格不便于

阅读和对比分析。

无线表示例:

给药后时间(h) 血浆中浓度(μg/ml)

2 0.88

3 2.50

6 9.37

9 15.36

　　对于表述隶属关系的多层次事项应采用系统表

的形式。

系统表示例:

辐射监测　

个人剂量监测

外照射

体内污染

皮肤污染

工作场所监测

外照射

表面污染

空气污染

环境监测
　　空气 、水 、食品 、土壤

　　中放射性物质的含量。
目前 , 大量推荐使用的是三线表。所谓三线表 ,

就是栏头取消了斜线 , 又抽掉了竖 、横分隔线的卡线

表。因此 , 三线表是在保留了传统卡线表的几乎全

部功能后 , 又最大限度地减少了传统卡线表编排上

的某些缺点。下面是三线表的基本形式:

表×　立位透视防护区监测结果

机器类型
监测 监测 合格 合格

台数 点总数 点总数 率(%)

≤100mA 13 132 102 77.3

200mA 32 312 266 85.3

≥300mA 12 147 128 87.1

合计 57 591 496 83.9

3　三线表的规范格式

3.1　表序与表题[ 1]

除非文章只有一个表格 , 否则就应该有表序 , 表

序用阿拉伯数字标注。每个表格应尽量给出表题 ,

因为表题能增强表格的自明性 , 有利于读者对表格

信息的快速理解。表题应简明扼要 , 表序与表题之

间应空一字格 , 不加标点符号 , 居中排列于表格之
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上[ 2] 。

3.2　栏头

三线表取消斜线后 ,栏头无法同时对横 、竖向栏

目及表身中信息的特征加以指示 , 而与通常的栏目

一样 ,只指示它们在栏目的属性。如:下表为原来常

用的栏头带斜线的表格。

表×　放射事故类别与性质分布

类
别
百分数

性 质 责任事故 技术事故 其他

一类 6.3 2.1 -

二类 62.4 18.7 -

三类 - - -

四类 2.1 - -

五类 2.1 4.2 2.1

　　栏头中保留斜线 ,既有对横向的指示 , 又有对竖

向的指示 ,还表明百分数。取消斜线后改为:

表×　放射事故类别与性质分布

事故

类别

　　　　　事故性质　　　　　

责任事故 技术事故 其　他
一类 6.3 2.1 -
二类 62.4 18.7 -
三类 - - -
四类 2.1 - -
五类 2.1 4.2 2.1

　　此表栏头中只指所指栏目的属性 ,即事故类别 ,

横向指示及表中信息特征不由栏头指示 , 如此显得

更简练明了。

3.3　栏目

表头上的栏目通常应填写该栏目的项目名称 ,

当项目是物理量时 , 应按国家法定计量单位标注规

定 ,列出物理量的名称 、符号和使用单位 , 并且这些

标注要求是规范的 , 尽量使用目标上推荐的名称和

符号。量符号用斜体字母 ,单位用正体字母 , 中间用

斜杠“/”或“·”连接。如:“Bq·m-3/ cpm” [ 3] 。

3.4　共用单位[ 2]

如果一列栏目的数据采用同一类物理量 , 而且

单位也相同(相同的单位是指包括词头在内的整个

单位都一样)时 , 则应该把全栏的共用单位提出来放

在栏目上 , 表身上只标注纯数字。如果整个表格都

使用同一类物理量 , 而且单位相同 ,则整个表格的栏

目上和表身上都可省略单位 , 而把共同单位集中标

注在表题的后部。如果表格中出现有别于共用单位

的个别量 , 它们的特有单位可以直接标注在相应的

栏目数值上。必须强调指出的是:直接标注的特殊

单位项只能是个别的 , 而提出来的共用单位只能是

一个。

3.5　表注

表格传递的某些信息需要注释时 , 可在表身上

加备注栏。备注栏通常放在表格的右端;也可以在

表格的底线下面集中地加脚注 ,如脚注多于 1 条时 ,

可在被注释的表格部位与脚注中采用相应编号的办

法以示区别 , 如:

表×　放射源仪表防护监测结果

仪器名称 测点数 范围(mC·kg-1·h-1)

料位计 394
＊ 4.644 ～ 167.7

核子秤 74 5.16 ～ 206.4

测井仪 48 5.16 ～ 10.32

仪表应用 286 4.64 ～ 309.6＊＊

刻度装置 40 4.128 ～ 12.9

医用放射源 18 6.192 ～ 12.9

　＊:包括复查点数

＊＊:仅指中子水分仪表面剂量

3.6　数字[ 4]

表格中数字的书写要规范:对于纯小数 ,小数点

前的“0”不能省略;小数点前或后每隔 3 倍数要拉开

1/4 空格 , 而不使用千分撇;表格中的同类型数字应

上下小数点对齐 , 同类型数组的有效数字应相等。

3.7　其他

表身上遇到上 、下栏或左 、右栏内容相同时得逐

项重复填写 , 不得使用“同上” 、“同左”等字样[ 2] 。

如果由计算或实验测得为“零”的情况 , 应填写

“0” 。不能用“/”或“ -”代替。

4　三线表的补充表示手段

对于某些比较复杂的表格 , 单靠三条线是不够

的 , 解决的办法是添加辅助线 ,这时仍然称其为三线

表 , 例如:

表×　立位检查时工作场所比释功能率随 X射线机生产年代的变化

铅

椅

机器生

产年代

　　　　　不　同　部　位　的　比　释　动　能　率　(μGy/h)　　　　　
　　头部　　 　　胸部　　 　　腹部　　 　　手部　　
均值 s 均值 s 均值 s 均值 s

无
30 年代 231 64.8 1690 1137 1531 1137 297 99.1
80 年代 25.8 3.24 104 26.2 110 23.1 25.3 3.59

有
30 年代 236 128 553 360 11.7 10.6 448 448

80 年代 15.4 2.01 20.1 3.76 11.5 4.04 14.9 2.27

　　表头上的辅助线是解决栏目多层次的问题 , 不

加辅助线 ,不同层次的栏目隶属关系就不清;表身上

的辅助线是解决阅读时清晰度问题。当信息量大

时 , 表身上的众多混然一片 ,不便于查找 ,如果每隔
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一定行数加一条辅助分隔线 ,矛盾就解决了。

以上就表格的设计 、形式及三线表的规范格式

作了简述 ,并对来稿中有些设计很好的表格 , 以范例

作了简单介绍 ,希望能对作者有一定参考和借鉴作

用 ,从而使论文中的表格更加规范化。
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呼和浩特地区建筑材料放射性水平

孙志连　薛永春　石怀王番

(呼和浩特市卫生防疫站 ,呼和浩特市　010020)

　　为了解建筑材料中γ射线辐射水平 , 掌握放射

性核素在建筑材料中的分布 , 我们对呼和浩特市地

区73家企业生产的建筑材料成品进行了γ射线照

射量率的测量。并对个别γ辐射水平较高的建筑材

料进行了226Ra、232Th 、40K 比活度的测定。

1　测量仪器和分析方法

γ辐射水平采用国产FD-71A型γ闪烁辐射仪

测量 , 仪器经卫生部工业卫生实验所刻度和校准。

测量方法与核素分析方法均按国家标准[ 1]进行。

2　结果与讨论

2.1　各类建筑材料成品堆表面γ照射量率(表 1)　

按照国家标准[ 1]衡量 , 所测呼市地区各类建筑

材料成品表面堆γ照射量率均值高出当地本底值都

不大于 10×10-8Gy/ h 的规定限值之内。 且从高到

低排列为珍珠岩>大理石>白灰>砖瓦>水磨石>

水泥>水泥制品。珍珠岩居首位 , 经调查是由于大

部分企业在生产过程中均使用呼钢废渣为原料 , 呼

钢废渣经测其γ照射量率水平较高 , 但在正常范围

之内;表 1 范围值显示 , 呼市各类建筑材料成品中 ,

只有水泥最高值稍高于上述规定限值。该值为呼市

炼铁厂水泥厂生产的水泥测量值。

表 1　呼市各类建材成品堆表面γ剂量率＊(10-8Gy/ h)

类别 单位数 范围值  x ± s

水泥 14 7.44 ～ 18.62 13.03±3.33

砖瓦 12 11.17 ～ 16.35 13.76±2.21

水泥制品 14 10.11 ～ 13.38 11.75±1.83

水磨石 10 10.54 ～ 16.56 13.55±2.72

大理石 7 15.08 ～ 17.58 16.33±1.24

珍珠岩 8 15.08 ～ 17.63 16.35±1.18

白灰 8 18.09 ～ 13.35 15.72±2.18

＊:当地环境本底照射量率为(7.43～ 8.49)×10-8Gy/h.

2.2　呼市炼铁厂水泥厂生产水泥成品中天然放射

性核素含量。呼市炼铁厂水泥厂生产水泥成品中226

Ra、232Th 、40K比活度测定结果列表 2。从表 2 可以看

出 , 呼市炼铁厂水泥厂生产的水泥成品中226Ra和232

Th 含量的变化范围较大 , 而40K 含量变化范围相对

较小。与文献[ 2 , 3]报道的两个部门不同时间的全国

性调查水平相比较 , 呼市炼铁厂水泥厂生产的水泥

中天然放射性核素含量与全国相应的平均值基本相

当。且 m r<1 、mRa<1。此水泥放射性水平符合国家

标准规定[ 1] 。

表 2　呼市炼铁厂水泥厂生产水泥成品中226Ra、232Th、40K的比活度(单位 Bq·kg-1)

名称 样品数 226Ra 232Th 40K m r
② mRa

③

呼市炼铁厂

水泥厂生产水泥
25

80.1±32.0

(15.7 ～ 140.4)①
54.4±25.9
(19.2～ 100.4)

115.2±28.4
(84.6～ 148.5)

0.47±0.15
(0.29～ 0.70)

0.40±0.20
(0.08 ～ 0.66)

全国调查均数

1986[ 2]
97

54.3
(19.2～ 162.1)

34.7
(1.5～ 77.7)

128.0
(22.9～ 212.4)

0.32 0.2

1991[ 3] 154
68.7±81.0

(4～ 962)

38.1

(8～ 250)

192.2±74.1

(44～ 504)
0.39 0.34

①括号内为范围值　　　　②mr=
ARa
350
+
ATh
260
+
AK
4000

　　　　③mRa=ARa/ 200
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