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　　介入放射学(Interventional Radiology)是近十几年

发展起来的一门新兴的学科[ 1] , 具有诊断和治疗的

临床学科特点 ,它要求医生站在床边利用 X射线对

心 、脑血管及癌症病人进行诊断和治疗。在操作过

程中 ,工作人员易受到较多散射线照射。为了解这

部分人员的淋巴细胞遗传物质的损伤情况 , 我们采

用胞浆分裂阻滞微核测试法[ 2](cy lokinesis—block

micronucleus Methed.CB—MNT)观察研究了 100 例介

入放射学工作者外周血双核淋巴细胞微核率变化。

1　材料与方法

1.1　我省地 、市医院从事介入性放射学诊断 , 检查

和治疗的工作者100 例(男72 例 ,女 28 例)年龄范围

最小22岁 , 最大 60 岁 ,从事介入放射学的工龄 1 ～

15 年。年个人剂量监测结果为 0.21 ～ 28mSv。 另外

选择了未接触射线及毒物 , 无传染性疾病的健康人

员 30名(男 16例 , 女 14 例), 年龄范围 22 ～ 44 岁作

为正常对照。

1.2　微核制备与观察 ,实验参照 Fenech[ 2]等提出的

CB 微核测试法 , 每例取肝素抗凝血 0.2 毫升 , 接种

到 3 毫升培养基内(164080%小牛血清 20%, 适量肝

素和 PHA)放置 37℃恒温培养箱培养 44 小时 , 用微

量加样器加入浓度为 60μg/ml的细胞松驰素—B(cy-

tochalasin-B), 最终浓度为 6μg/ ml继续培养至 72 小

时。终止培养 , 收获细胞制片[ 2] , Giemsa 染色 , 油镜

下每例观察 1000 个双核淋巴细胞 , 计数其中微核

数 , 以千分率表示。微核判定标准参照文献[ 3]内容。

2　结果与分析

2.1　CB 微核测试法被认为是监测染色体损伤的又

一种细胞遗传学方法。该方法对研究估算照射后的

生物剂量更为准确[ 4] ,本研究观察了介入性放射学

工作者的双核淋巴细胞微核 , 结果见附表。

附表　介入放射学工作者双核淋巴细胞微核观察

组别 例
数

观察双核
淋巴细胞数

微核
细胞率(‰)

微核
率(‰)

　阳性检出率(%)　
(微核率≥17以上者)

介放组 100 100000 16.2＊ 16.5＊ 24(24)
对照组 30 30000 8.7 9 0

　＊P <0.01

　　附表所示 , 介入放射学组用 CB 微核法测试的

微核率与微核细胞率分别为 16.5‰和 16.2‰, 而对

照组分别为 9‰与 8.7‰, 两组统计学分析 , 且有非

常显著性差异(P <0.01)

3　讨论

3.1　Fenech[ 2]等提出的胞质分裂阻滞微核测试法计

数双核淋巴细胞中的微核细胞是一种较新的微核分

析法 ,该方法和染色体畸变分析法一样 , 在一定程度

上存在与射线工作者受照剂量的依从关系[ 4] , 能反

映近远期机体受照情况 ,放射卫生防护和辐射效应

状况。本研究对 100例从事介入性放射学工作者的

外周血双核淋巴细胞中的微核率与微核细胞率分析

结果表明 , 从事介入放射学组微核分布范围 14 ～

19‰,平均为 16.5‰和 16.2‰, 而对照组微核细胞自

发率为 5～ 16‰, 平均为 8.7‰与 9‰,有明显的统计

学意义 ,(P <0.01),本次研究结果还表明 , 微核细

胞率的高低与放射工龄无明显差异 , 不同性别之间

亦无显著性差异。这是否与分析的例数尚小有关 ,

有待进一步调查。

综上所述 , 从事介入性放射学的工作人员机体

遗传物质已受到了不同程度的损伤 , 我们建议介入

放射学工作者 , 在操作时 ,必须穿戴所有的个人防护

用品 , 同时要进一步提高操作熟练程度 ,缩短曝光时

间 , 以减少射线对人体的危害。
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