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　　【摘要】　目的　了解福建省放射工作单位放射卫生防护现状 ,探讨放射防护管理模式。方法　收集 2005 年福建

省部分放射工作单位工作场所空气吸收剂量率 ,通过数据统计和现场调查相结合进行分析。结果　核医学工作场所
空气吸收剂量率最大 , 核仪表工作场所空气吸收剂量率最小。结论　应将核医学工作人员列为放射性健康监护重点
人群 , 加大医疗机构放射卫生监督执法力度。
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　　为了解福建省放射工作单位的放射卫生防护状况 ,以便制
定有效的防护对策 ,保护从事放射工作人员的身体健康。 我们
于2005 年对 70家放射工作单位放射工作场所进行放射防护监

测。现将监测情况分析如下。

1　对象与方法

1.1　监测对象　选择 2005 年省管单位监测的放射工作单位

70 家 ,其中核仪表应用单位 10 家 , CT诊断应用单位 23 家 , 放
射治疗应用单位 6家 , 工业 X 射线探伤应用单位 6 家 , 医用 X

线诊断应用单位 20家 , 核医学应用单位 5 家。见表 1。
表 1　各类射线装置应用单位基本情况

放射装置 单位数(家) 设备数(台)
核仪表 10 122

CT 诊断 23 23

放射治疗1) 6 12

工业 X射线探伤 6 9

X 射线诊断2) 20 31

核医学 5  
合计 70 197

　　注:1)放射治疗包括加速器治疗 、钴-60远距离治疗 、后装治疗
和 X射线模拟定位;2)X 射线诊断包括 X射线透视和 X射线摄影。

1.2　监测方法与质控　使用美国 VICTOREEN 450P 型巡测仪

和FJ-347A Xγ射线仪监测 ,监测仪器均经过国家计量部门检
定 ,各放射工作场所放射防护监测方法均依照相应的国家标
准[ 1]进行。
1.3　统计方法　建立计算机数据库 , 利用 SPSS [2]统计软件进

行分析。

2　结果
2.1　核医学工作场所空气吸收剂量率　从表 2 可以看出 , 核
医学工作场所的空气吸收剂量率平均值为 16.45μGy h 与其他
工种比较最高 ,其他依次为医用 X射线诊断 、工业X射线探伤 、
放射治疗 、CT诊断和核仪表。
2.2　医用 X射线诊断工作场所空气吸收剂量率离散程度　分
析表明 , X射线诊断工作场所的吸收剂量率为(2.79±25.04)
μGy h。剂量率平均值离散程度相对较大 ,最高为 360μGy h。
2.3　核仪表和 CT诊断工作场所空气吸收剂量率　经分析 , 核
仪表工作场所剂量率为 0.15±0.14(μGy h), 核仪表与 CT 诊断

比较差别非常明显(P <0.001)、与放射治疗比较有差别(P
<0.05)。CT诊断的工作场所剂量率为(0.17±0.24)μGy h , CT

诊断与 X射线工业探伤比较工作场所剂量有差别(P <0.05),
与放射治疗比较(P<0.01)差别非常明显。

表 2　各放射工作场所空气吸收剂量率(μGy h)

工作类型
监测点

(个)

剂量分布

≤1 ≤10 ≤100 >100
 x±s

核仪表 353 338 15 0 0 0.15±0.141)

CT诊断 148 141 7 0 0 0.17±0.242)

放射治疗 61 49 10 2 0 1.44±3.58

工业 X射线探伤 81 68 10 0 3 1.78±6.90

X 射线诊断 227 204 17 4 2 2.79±25.04

核医学 73 63 7 2 1 16.45±122.95 　

合计 943 863 66 8 6 4.76±51.30

　　注:1)核仪表与 CT 诊断比较 P<0.001 ,核仪表与放射治疗比较 P

<0.05。 2)CT诊断与工业 X射线探伤比较 P<0.05;CT 诊断

与放射治疗比较 P<0.01。

3　讨论
3.1　将从事核医学工作人员列为放射性健康监护重点人群　
核医学工作场所属开放型工作场所 , 在工作中要对放射性药物
进行淋洗 、分装 、给药与注射等。检查发现 , 分装和给药工作是
造成工作场所污染致使核医学工作人员工作场所剂量居高的

主要原因。因此 ,要做好从事核医学工作人员防护 , 最主要的
是要严格操作规程 , 提高核医学人员自身放射卫生防护意识。
3.2　加大医疗机构放射卫生监督力度　随着我国经济发展 ,
放射工作条件有了较大的改善。 由于放射诊断工作人员仍然
是接受职业照射的主要人群 , 做好从事医用 X射线诊断工作人

员的放射防护对降低集体剂量显的尤其重要。调查表明 , 部分
X射线诊断工作场所剂量较大与放射工作单位领导和工作人

员对放射防护的重视不够且法律意识淡薄有关。应该指出 ,做
好放射工作人员的放射防护只能是放射防护工作的一个部分。
当前 ,应当以《放射诊疗管理规定》实施为契机 , 加强放射防护
宣传与监督执法力度 , 在做好放射工作人员健康监护的同时 ,
更应该把患者的放射防护作为纳入监督检查内容 ,切实做好医
疗机构的放射卫生防护工作。
3.3　做好核仪表使用单位放射源的安全防范工作　由表 2 可

见 ,核仪表工作场所剂量最低 ,其与 CT诊断和放射治疗的工作

场所剂量率比较均存在差别。因此核仪表放射防护应重点放
在核仪表检修和维护时的工作人员监护与日常安全防范上 ,且
严防丢失事件的发生。
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