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　　【摘要】　目的　掌握曲阜市乡镇医院医用诊断 X 射线机的运行状况 , 对存在的问题提出改善意见 , 以提高医用

诊断影像质量。方法　使用质控监测仪对我市范围内乡镇医院 22台医用诊断 X 射线机质控指标进行监测。结果　
对 22 台 X射线机的监测结果表明:大部分 X射线机运行状况良好 ,少数存在急需解决的问题。结论　上级主管部门
应加大对基层医院的监管力度 ,进一步改善其医疗环境。
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　　乡镇医院作为农村卫生工作的主体 ,承担着大量农村医疗
预防及保健任务。X 射线影像质量的优劣 ,直接影响了卫生工
作的水平和质量。为掌握我市乡镇医院医用诊断 X射线机运

行质量的现状 ,加强对 X射线机的管理 , 提高 X射线影像诊断

质量 ,在上级有关部门的协助下 , 对我市乡镇医院 22 台医用诊

断 X射线机进行了质控监测 ,现报告如下:

1　监测内容 ,仪器 , 方法及评价标准
1.1　监测内容　为常规监测项目 , 透视 X 射线机检测高对比

分辨力 、低对比分辨力 、射束不垂直度 、病人体表空气比释动能
率 、荧光屏灵敏度(影像增强测自动亮度控制系统性能)。 摄片
机监测峰值电压 、曝光时间 、输出量重复性 、输出量线性 、半值
层 、X射线垂直度及光野射野一致性。
1.2　检测仪器　美国 VICTOREEN 产 4000+型 X射线机综合

测试仪 , 450P型 X射线电离室巡测仪 ,国产 RMP型 X射线质量

控制测试工具组。
1.3　测试方法与评价标准
1.3.1　检测结果　按《医用 X射线诊断影像质量保证的一般

要求》(WS T76-1999)、《医用 X 射线诊断设备影像质量控制检

测规范》(WS T189-1999)及《医用 X 射线诊断卫生防护监测规

范》(GBZ138-2002)进行评价。
1.3.2　透视 X射线机　①高对比分辨力:观察视野中心测试
卡上的网络 ,要求中心和边缘均可清晰分辨 24 目网格以上为

合格。②低对比分辨力:荧光屏透视机能清晰可辩铝梯第 1、2
排孔影像。影像增强透视机应可见双测试铝板中直径小于或
等于 3 mm的小孔 。③射束不垂直度:要求不大于 3。 ④病人体
表空气比释动能率:要求不大于 50 mGy·min-1 。 ⑤荧光屏灵敏
度:要求不低于 0.08 cd·m-2(cGy·min-1)-1增强器亮度自动控制
(ABC):不同厚度测试体模测试时 ,显示器亮度变化应≤15%。
1.3.3　摄片 X射线机　①峰值电压:检测值与标称值偏差应
≤±10%。 ②曝光时间:检测值与标称值偏差应≤±10%。 ③
输出量的重复性:固定电压和毫安秒 , 每毫安档连续曝光 5次 ,
测得结果的平均值除标准差得出该档的输出量重复性数值 , 不
大于10%为合格。 ④输出量线性:各档输出量除以毫安秒 , 用
相邻挡各自数值的差除以他们的和比较线性 , 不大于 10%为合
格。 ⑤半值层:在仪器测试孔上放置不同厚度的铝板 , 曝光记
录读数 ,当数值接近不放铝板时的一半时 , 计算 X射线半值层 ,
要求≥3.0 mmAI。 ⑥X 射线垂直度:不垂直度≤3。。 ⑦光野射
野一致性:光野射野中心和边缘偏差不大于 2 cm。

2　结果与分析
2.1　透视 X射线机影像质控检测结果　本次共检测荧光透视

X射线机 10台 , 影像增强透视 X射线机 12 台 , 检测情况见表 1

～ 2。
表 1　荧光透视 X射线机检测结果

检测项目 台数 合格(台) 合格率(%)
高对比分辨力

低对比分辨力

荧光屏灵敏度

比释动能率

射束不垂直度

10

10

10

10

10

10

10

8

9

10

100

100

80

90

100

表 2　影像增强透视 X射线机检测结果

检测项目 台数 合格(台) 合格率(%)

高对比分辨力 12 10 83

低对比分辩力 12 12 100

自动亮度控制(ABC) 12 11 92

射束不垂直度 12 12 100

　　由表 1 , 2 可以看出 , 透视 X射线机总体运行情况良好 , 只
有几台存在荧光屏老化 , 灵敏度低及空间分辨力差等现象 , 而
这些将影响影像质量 , 对临床疾病阳性率的检出有一定的影
响。
2.2　摄影 X射线机检测结果(表 3)

表 3　摄影X 射线机影像质控检测结果

检测项目 台数 合格(台) 合格率(%)

峰值电压 22 13 59

曝光时间 22 16 73

输出量重复性 22 22 100

输出量线形 22 21 95

X射线半值层 22 22 100

X射线垂直度 22 22 100

光野射野一致性 22 18 82

　　由表 3 可见 ,检测合格率以输出量重复性 , X射线半值层
及 X射线垂直度为最高 , 峰值电压 , 曝光时间及光野射野一致
性合格率明显偏低。这可能与供电电源不稳及平时的维修保
养有关。多数医院无专用变压器 , 放射科也无专用线路 , 线路
电压不够稳定。同时乡镇医院由于条件的限制 , 定期的维修和
保养也不能有效地进行。

3　讨论及建议
3.1　讨论　从总体上看 , 我市乡镇医院医用诊断 X 射线机运

行情况良好 ,但也存在一些问题。 原因可能有以下几个方面:
有机器自身的 , 机器使用的年限长短不一 ,有两台早已该淘汰 ,
由于经费问题而不能及时更换。另一方面是由于条件的限制 ,
不能定期进行维护 , 检修时也不能进行各种参数的正确调整
等。这些问题的存在 ,很大程度地影响了 X射线影像质量。
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3.2　建议 　①积极建立和完善针对基层医院 X射线诊断设

备的影像质量控制监测制度 , 通过监测及时发现问题 , 对发现
的问题及时加以解决。 ②对新安装使用的 X射线机 , 必须进行
验收检测 , 把住质量关 ,使 X射线机影像质量技术参数达到最

佳工作状态 。对于该淘汰的要坚决予以更换。 ③要定期请专
业技术人员对机器进行检修和维护 ,特别是各种参数的正确调

整。 ④加强对放射技师的业务培训 , 提高他们的技术水平。由
于乡镇医院特殊的人员结构 , 大多数放射科工作人员对 X射线

机的结构不了解 , 缺乏简单的保养和维护知识 , 一些简单的故
障不会排除 ,以至于故障长期存在也不能被发现。因此 , 对放
射科工作人员进行维护维修技术培训 , 对 X 射线机的正常使

用 ,提高影像质量将大有益处。
(收稿日期:2005-10-09)
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　　【摘要】　目的　检测 X 射线管焦点尺寸是否合格 ,以提高对 X射线管焦点测试重要性认识。方法　依据国家相

关标准和国际电工委员会有关测试原理。结果　5 台新安装的国产 X射线管焦点均不符合国家标准。结论　对新安
装的 X射线机 X 射线管检测验收非常必要。
【关键词】　X射线管;焦点;检测
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　　X射线管焦点的大小在一定程度上决定成像质量的优劣 ,
焦点越小 ,所拍摄物体的影像清晰度愈高, 这点对医疗放射诊断
工作尤为重要 ,因为影像的质量直接关系到诊断质量, 影像清晰
度愈高 ,放射科医生就会从照片上获得更多更精确的有关患者
病灶的信息 ,诊断结果就会愈为准确。可见 X射线管是 X射线

成像设备的核心部件。为鉴定 X射线管焦点尺寸指标是否符合

国家标准 、是否符合使用者与厂家的合同, 我们对呼和浩特地区
新安装的 5台 X射线机 X射线管(XD52-35.50 125 系列)的焦点
进行了检定。为了有所比较 , 我们将 3 台新安装进口 X 射线机

X射线管小焦点的测量结果一并列入表中。笔者阐述测试 X射

线机 X射线管焦点的目的 ,旨在提高 X射线机生产厂家与使用

单位对 X射线管焦点测试重要性认识。

1　仪器与方法
1.1　检测仪器　20 星模测试卡 ,其栅条铅当量为 0.05 mmPb ,星
卡外径 57.3 mm , 内径 4 mm , 空间频率 0.5 ～ 7.2 L.P mm , 误差小
于10%。
1.2　测试方法　①将 20 星模测试卡放在 X射线管窗口限束装

置下方的支架上 , 使星模测试卡距 X 射线管焦点 45～ 50 cm , 并
使星模测试卡圆心点与 X射线束中心垂直(与 X射线管窗口限

束玻璃上的十字线中心线垂直)。 ②将装有胶片的无增感屏暗
盒置于诊视床上 , 使胶片的入射面与射线束中心轴和星模测试
卡圆心点轴线垂直。 ③调整星模测试卡在胶片上的放大倍率。

④测量 X射线管焦点尺寸摄片条件选择为:小焦点和大焦点的
摄片分别放在 50～ 100 mA 档和 200～ 250 mA挡 , 工作电压为 74

～ 76 kVp、曝光量(照射量)取 3.225×10-2 mC kg(125mR)左右
(这个曝光量由射线输出量测量结果算得), 这个条件是我们长
期实际工作经验的积累 , 用上述照射量进行曝光 , 所拍摄星模
测试卡的影象对比度较好。进口 X线管小焦点的拍摄是在 160

mA档 、工作电压为 74 ～ 76 kVp 、曝光量(照射量)3.225×10-2

mC kg(125 mR)条件下摄取的。 ⑤用下式计算焦点尺寸:

Feg=
0.0349×Z
M-1

式中 M—星模测试卡照片上放大倍率;Z —量模测试卡照
片上星卡于 X 射线管平行方向和垂直方向上失真区直径

(mm)。
根据国际电工委员会(IEC)在 336 1982 出版物中对星模测

试卡测试 X射线管焦点成象性能极限分辨率和“等效焦点尺
寸”的原理得知 , 用沿 X轴方向测出的照片上模糊直径 ZL 计算

出的数值是指焦点在 Y轴方向上的大小(即焦点的宽);用Y轴

方向上上测出的照片上模糊直径 ZW 计算出的数值 , 是指焦点
在 X轴方向上的大小(即焦点的长)。 ⑥用计算所得值查表即
得等效焦点尺寸

2　测试结果(表 1和表 2)

表 1　X射线管大焦点测量结果

测量

序号

放大倍率

(M′)

照片上模糊带

直径(cm)
F(焦点)计算值

(mm)

ZL ZW FL FW

等效焦点

尺寸(mm2)

F(焦点尺寸) 允许值

FL FW

标称焦点

尺寸(mm2)

1 1.5 4.2 4.5 3.14 2.93 1.7×2.4 2.9～ 3.7 2.0～ 2.6 2.0×2.0
2 1.5 4.0 4.5 3.14 2.80 1.7×2.2 2.9～ 3.7 2.0～ 2.6 2.0×2.0

3 1.5 3.8 3.7 2.58 2.65 1.3×2.2 2.9～ 3.7 2.0～ 2.6 2.0×2.0

4 1.5 5.5 5.7 3.97 3.84 2.2×3.0 2.9～ 3.7 2.0～ 2.6 2.0×2.0

5 1.6 5.8 5.6 3.25 3.20 1.8×2.6 2.9～ 3.7 2.0～ 2.6 2.0×2.0

　　从表 1 和表 2 的测量结果中看出 , 第 4 台 X 射线管的大 、
小焦点的 F计算值均大于允许值 , 其所对应的大 、小焦点的等
效焦点尺寸(2.2mm×3.0mm和 1.1mm×1.6mm)也都大于标称
焦点尺寸(2.0mm×2.0mm和 1.0mm×1.0mm);其余 4 台 X射
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