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北京市部分学生和教师核辐射认知调查

程晓青１，２，李小亮１，孙全富１，雷翠萍１

１．中国疾病预防控制中心辐射防护与核安全医学所 辐射防护与核应急中国疾病预防控制中心重点实验室，北京　１０００８８；

２．中国红十字会总会训练中心

摘要：目的　了解北京市部分在校学生和教师对核辐射的认知水平，探讨可能影响核辐射认知的因素。方法　采用

分层整群随机抽样的抽样方法和问卷调查的方式，调查问卷共４７个问题，涉及个人基本信息、对辐射相关知识的认知

和态度及其影响因素。用率和构成比进行统计描述，用卡方检验进行不同组别之间的比较，用多元线性回归进行多因

素分析。结果　共收集１９３７份有效调查问卷，其中学生１０３８人，教师８９９人。在１０道核辐射认知问题中，教师和学

生正确回答核辐射认知问题的数目分别为７．５８个和６．６１个，教师的认知水平高于学生（ｔ＝－１０．９３，Ｐ＜０．０５）；男性

和女性正确回答的数目分别为７．３８个和６．８０个，男性的核辐射认知水平高于女性（ｔ＝６．３０，Ｐ＜０．０５）。受访者中

７２．０６％学生和８５．２１％教师希望接受核辐射宣教，受访者最信任专家的意见，接收度高的宣教途径是电视和互联网。

结论　应当加强学生的核辐射知识宣传教育，有针对性地采用接受度高的形式加强对公众的核与辐射知识的科普宣

传，可能促进核与辐射认知的提高和核能事业的可持续发展。
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　　当前是我国核电快速发展的时期，随着国家的节 能减排和持续发展，对核能的需求越来越多，制定核电

政策时需要越来越多的考虑公众的态度和对核与辐射

相关知识的了解程度。公众对核与辐射的知识水平和

接受程度在许多国家发展核电事业的过程中都占有重
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要作用。当出现核与辐射事件时，公众还是容易因为

缺乏知识而恐慌［１］。初高中学生的学习能力和接受能

力都很强，初高中的教师对于学生知识水平的提高有

不可或缺的作用，两个人群都是见证核电发展的重要

人群，并且在一定程度上能够代表公众对核辐射的认

知，同时又是核辐射危险健康教育和公众心理危机干

预的良好受众［２］，作为核与辐射突发事件应急机制建

设的重点之一，有必要了解和对比这两个人群对核辐

射的认知情况，以此为依据针对性的进行相关知识的

宣传教育。因此我们随机选择了北京市两个区部分中

学的在校学生和教师进行了抽样调查，主要了解他们

对核与辐射相关知识的了解和认识情况，研究他们对

于核与辐射事件和设施的认识和态度，并在此基础上

探索可能的影响因素。

１　资料与方法

１．１　调查对象　本研究的调查对象为北京市五个区
共５所中学的学生及教师，采用分层整群随机抽样的
方法，每层内分别随机抽取一级抽样单位和二级抽样

单位，一级抽样单位为北京市下辖的区，二级抽样单位

为该区的学校，以选中的学校的学生及其教师为研究

对象。调查时间为２０１３年。
１．２　调查方法　对选中的学生及教师进行问卷调查，
问卷当场发出，当场收回，共收回２０６２份问卷，收回问
卷后经过逻辑校验剔除有缺失值或明显不符合逻辑的

无效问卷，最终共获得有效问卷１９３７份，问卷有效率
为９３．９％。
１．３　调查内容　个人基本信息：性别、年龄、民族、现
居住地、婚姻状况、职业、文化程度、宗教信仰、家人在

核与辐射相关单位工作的情况及家庭年收入。对核与

辐射相关知识的了解：对核、辐射及核电站相关基本知

识的掌握情况，核事故相关知识等。对核与辐射相关

问题的了解和态度：包括对核辐射事故的了解、核电站

及其安全、对建设核电站的看法、核事故应急处置措

施、对政府应急能力认可度、知识获取途径等。

调查问卷涉及的核与辐射知识要点经过多位辐射

防护专家的讨论和修改，均为公众应掌握的常识，问卷

经过专家论证，具有较高的信度和效度。

１．４　数据录入和统计分析　应用Ｅｐｉｄａｔａ３．０建立数
据库，人工录入数据，通过逻辑检查和查阅原始问卷核

对数据。用Ｓｔａｔａ１１．０进行统计分析，统计描述采用
率和构成比，统计推断采用卡方检验、多元线性回归探

讨影响因素。Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结果

２．１　基本情况　共１９３７名调查对象，其中学生１０３８

人，教师８９９人。总体调查对象的年龄为 １４～６４周

岁，平均（２５．６２±１２．０６）周岁，其中学生年龄为１４～

２０周岁，平均（１６．０１±０．７５）岁；教师年龄为２１～６４

周岁，平均（３６．７２±９．０９）岁。学生均未婚，教师的婚

姻状 况 为 已 婚 ７１９人 （７９．９８％），离 婚 ２０人

（２．２２％），丧 偶 ２ 人 （０．２２％），未 婚 １５８ 人

（１７．５８％）。文化程度为高中（含同等学历）及以下９３

人（８．２２％），大学（含同等学历）６５６人（７２．９７％），硕

士１４５人（１６．１３％），博士及以上５人（０．５６％）。其

他基本情况详见表１。

表１　调查对象一般人口学信息

一般人口学特征
学生ｎ＝１０３８

（人数，％）

教师ｎ＝８９９

（人数，％）

性别

　　男 ４８４（４６．６３） ３７５（４１．７１）

　　女 ５５４（５３．３７） ５２４（５８．２９）

民族

　　汉族 ９６１（９２．５８） ８５０（９４．５５）

　　少数民族 ７７（７．４２） ４９（５．４５）

现居住地

　　城镇 ７８５（７５．６３） ８６０（９５．６６）

　　农村 ２５３（２４．３７） ３９（４．３４）

宗教信仰

　　无 ９３４（８９．９８） ８６８（９６．５５）

　　有 １０４（１０．０２） ３１（３．４５）

家人在核与辐射相关单位工作

　　无 １０３５（９９．７１） ８９５（９９．５６）

　　有 ３（０．２９） ４（０．４４）

家庭年收入

　　＜１００００ ３２（３．０８） ４６（５．１２）

　　１００００－１９９９９ ７０（６．７４） ５６（６．２３）

　　２００００－３９９９９ ７１（６．８４） ７５（８．３４）

　　４００００－５９９９９ １８２（１７．５３） １７１（１９．０２）

　　６００００－９９９９９ ７２（６．９４） ３０７（３４．１５）

　　＞１０００００ １８８（１８．１１） ２４２（２６．９２）

　　不知道 ４２３（４０．７５） ２（０．２２）

２．２　对核与辐射相关知识的了解　相关题目共 １０

道，每道题目的正确率和答对不同题目的人数见表２。
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表２　核辐射问题正确率

题目 学生（％） 教师（％） Ｐ值（χ２值）
拍胸片或透视时是否受到电离辐射照射 ８１７（７８．７１） ８６２（９５．８８） Ｐ＜０．００１（１２３．１２）
生活环境中是否存在天然辐射 ９１１（８７．７６） ８３２（９２．５５） Ｐ＜０．００１（１６．２８）
选出正确的电离辐射标志 ８４９（８１．７９） ７１２（７９．２０） Ｐ＜０．００１（１８．１５）
腹部透视检查时，是否有必要对育龄妇女受检者的下腹部进行适当防护 ９０５（８７．１９） ７９５（８８．４３） Ｐ＜０．００１（２６．７８）
坐飞机时是否会接受到一定剂量的辐射照射 ６７２（６４．７４） ６６１（７３．５３） Ｐ＜０．００１（３０．６０）
透视检查对人体有没有不好的影响 ８１４（７８．４２） ８０１（８９．１０） Ｐ＜０．００１（５４．２４）
放射性物质的半衰期是否一样长 ５６０（５３．９５） ７０３（７８．２０） Ｐ＜０．００１（１４８．５５）
发生过严重的核电站事故的地方 ４４８（４３．１６） ３９５（４３．９４） ０．７３１（０．１２）
核电站使用的燃料 ５９４（５７．２３） ７３８（８２．０９） Ｐ＜０．００１（１４３．６９）
碘盐是否有预防核辐射的作用 ２８８（２７．７５） ３１８（３５．３７） Ｐ＜０．００１（２０．３６）

　　通过表２可以看出，除了题目３和题目８，其他题
目的正确率都是教师高于学生，且差异有统计学意

义；其中，题目１０的正确率在两个人群都很低，但教

师的正确率仍然高于学生。

核辐射相关十个问题，按照答对一题得一分的标

准，分别计算学生和教师不同得分的人数，见表３。

表３　学生和教师核辐射问题知晓情况

答对题目数 ０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０
学生　 １１ １６ ２６ ３３ ８４ １１８ １６１ １７３ ２０７ １５８ ５１
教师　 ３ ４ １０ ７ ２６ ４３ ９２ １７２ ２５２ ２１９ ７１
合计 １４ ２０ ３６ ４０ １１０ １６１ ２５３ ３４５ ４５９ ３７７ １２２

　　通过分析可知，首先，十道题目中，全体研究对象
答对问题的平均数为７．０６，其中学生答对问题的平均
数为６．６１，教师答对问题的平均数为７．５８，且差异有
统计学意义（ｔ＝－１０．９３，Ｐ＜０．０５）；其次，通过表３
可得，从总人数看，答对６道题目及以上的调查对象
占８０．３３％，说明绝大多数调查对象对核辐射相关知
识有较好的了解。

２．３　影响核与辐射相关问题认知的因素　首先进行
共线性诊断，本研究主要关注师生之间的差异，并发

现师／生选项与年龄、婚姻状况和教育程度存在共线
性，皮尔逊相关系数分别为０．８５、０．８５和０．７０，所以
只把师／生选项纳入进行多元线性回归，而年龄、婚姻
状况和教育程度不纳入。

因此，以表２中核辐射相关知识的十个问题中正
确回答问题的数目为因变量，性别、师／生、民族、现居
住地、宗教信仰、是否有家人在核与辐射相关单位工

作、家庭年收入为自变量，进行多元线性回归，结果详

见表４。
表４　核与辐射相关问题的影响因素的多元线性回归

变量 回归系数 标准误 Ｐ值 ９５％可信区间
常数项 ６．４４８ ０．８２３ ＜０．００１ （４．８３４，８．０６１）
性别 －０．６１９　 ０．０８９ ＜０．００１ （－０．７９４，－０．４４５）
师／生 １．０２２ ０．０９６ ＜０．００１ （０．８３４，１．２１０）
民族 ０．００９ ０．０３８ ０．８０３ （－０．０６５，０．０８４）
现居住地 －０．１４４　 ０．１２９ ０．２６５ （－０．３９７，０．１０９）
宗教信仰 ０．１３６ ０．１７５ ０．４３７ （－０．２０７，０．４７８）
家人有核相关工作 －０．１２３　 ０．７３４ ０．８６７ （－１．５６２，１．３１６）
家庭年收入 ０．０４３ ０．０２７ ０．１１８ （－０．０１１，０．０９６）

　　回归方程的Ｐ值为＜０．００１，因此，回归方程有统
计学意义，性别和师生差异是影响调查对象对核与辐

射相关问题认知的因素。

进一步分析男女差异，男性答对问题的平均数为

７．３８，女性为６．８１（ｔ＝６．３０，Ｐ＜０．０５）；从表５可以看
出，答对的题目数８道及以下的人中，男性等于或少

于女性，而答对９道和１０道题目的人中，男性多于女
性，男性的核与辐射认知情况优于女性。

２．４　对核与辐射相关问题的态度　问卷还包括了关
于福岛核事故、核电站、政府信任度及相关信息沟通

的问题。具体内容及结果见表６。
由表６可知，学生和教师中分别仅有１０．９８％和
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１１．３５％的人没有听说过福岛核事故；所有的学生均
听说过核电站，但有１２．２４％的教师回答没有听说过

核电站。

表５　不同性别调查对象对核辐射问题知晓情况

答对题目数 ０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０
男　　 ７ １０ １４ １２ ３６ ５０ ９３ １５０ ２００ ２０６ ８１
女　　 ７ １０ ２２ ２８ ７４ １１１ １６０ １９５ ２５９ １７１ ４１
合计 １４ ２０ ３６ ４０ １１０ １６１ ２５３ ３４５ ４５９ ３７７ １２２

表６　调查对象对核与辐射的态度

题目
学生

人数 构成比（％）

教师

人数 构成比（％）

听说过福岛核事故

　　是 ９２４ ８９．２ ７９７ ８８．６５
　　否 １１４ １０．８ １０２ １１．３５
听说过核电站

　　是 １０３８ １００ ７８９ ８７．７６
　　否 ０ ０ １１０ １２．２４
对本地政府处理突发核事故的能力

　　缺乏信心 ２３４ ２２．５４ ２２８ ２５．３６
　　认为处理能力一般 ４６７ ４４．９９ ４３５ ４８．３９
　　信任 ３３７ ３２．４７ ２３６ ２６．２５
对中央政府处理突发核事故的能力

　　缺乏信心 １５２ １４．６４ １３４ １４．９１
　　认为处理能力一般 ３６４ ３５．０７ ３７８ ４２．０５
　　信任 ５２２ ５０．２９ ３８７ ４３．０５
辐射宣传充分性

　　不充分 ５４２ ５２．２２ ５１８ ５７．６２
　　一般 ４０８ ３９．３１ ３３８ ３７．６０
　　充分 ８８ ８．４８ ４３ ４．７８
平时能了解到核辐射相关知识

　　是 １６４ １５．８０ １２２ １３．５７
　　很少 ６６４ ６３．９７ ６２９ ６９．９７
　　不能 ２１０ ２０．２３ １４８ １６．４６
了解核辐射信息

　　希望 ７４８ ７２．０６ ７６６ ８５．２１
　　不希望 ６７ ６．４５ １８ ２．００
　　无所谓 ２２３ ２１．４８ １１５ １２．７９
最希望了解核辐射知识的途径

　　报刊 ８３ ８．００ ５３ ５．９０
　　杂志 ３５ ３．３７ １１ １．２２
　　挨家挨户宣传资料 ６８ ６．５５ ５５ ６．１２
　　专家公开讲座 １１５ １０．７９ １１５ １２．７９
　　互联网 ２５３ ２４．３７ ２３０ ２５．５８
　　电视 ２６７ ２５．７２ ３２０ ３５．６０
　　广播 ３３ ３．１８ １６ １．７８
　　大型科普展览 １８３ １７．６３ ９３ １０．３４
　　其他 ４ ０．３９ ６ ０．６７
最信任谁的说法

　　专家 ４７９ ４６．１５ ４３３ ４８．１６
　　核企业管理人员 ２３９ ２３．０３ １５０ １６．６９
　　政府官员 ３４ ３．２８ ２６ ２．８９
　　核企业附近的居民 ４０ ３．８５ ４６ ５．１２
　　报纸上的报道 ９７ ９．３４ ３２ ３．５６
　　网络上的报道 １５ １．４５ ４０ ４．４５
　　国外新闻广播 １０６ １０．２１ １５０ １６．６９
　　亲朋好友 １７ １．６４ １３ １．４５
　　其他 １１ １．０６ ９ １．００

　　在政府信任度方面，无论是学生还是老师，对中

央政府处理突发核事故的能力信心远高于对本地政

府；仅有１４．６４％的学生和１４．９１％的教师认为中央

政府处理突发核事故的能力弱，而认为地方政府处理

突发核事故能力弱的学生有 ２２．５４％，教师有

２５．３６％。

在信息沟通方面，仅有８．４８％的学生和４．７８％

的教师认为关于核辐射知识宣传充分，７２．０６％的学

生和８５．２１％的教师都希望获得核辐射相关的知识，

学生首选的获取知识的三个途径依次是：电视、互联

网和大型科普展览；而教师则为：电视、互联网和专家

讲座。在进行核辐射知识的宣传教育和风险沟通时，

４６．１５％的学生和４８．１６％的教师选择专家为最信任

的人。

３　讨论

本研究采用横断面调查的方法，随机选择了北京

五个区共５所学校的师生，调查研究对象核辐射认知

水平和相关态度。

在核与辐射常识十道题目中，正确率最高的是

“生活环境中是否存在天然辐射”（８７．７６％），教师正

确率最高的是“拍胸片或透视时是否受到电离辐射照

射”（９５．８８％）。有四道题目的正确率在两个人群都

较高（７５％及以上），分别是“拍胸片或透视时是否受

到电离辐射照射”、“生活环境中是否存在天然辐射”、

“选出正确的电离辐射标志”和“腹部透视检查时，是

否有必要对育龄妇女受检者的下腹部进行适当防

护”。有两道题目的正确率在两个人群都较低（４５％

以下），分别是“发生过严重的核电站事故的地方”和

“碘盐是否有预防核辐射的作用”。绝大部分题目的

正确率都是教师高于学生，且差异有统计学意义，即

使是两个人群正确率都低的题目，教师正确率也高于

学生。总体来说，两个人群对核与辐射知识有一定的

了解，但也存在短板，尤其是两个人群都有约２／３的

人不知道碘盐是否有预防核辐射的作用。这可能由
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于媒体对核与辐射事件的报道侧重致损伤效应，而对

公众更有用的基础防护知识宣传较少，导致公众恐惧

感较重，缺乏正确的认识，应该重视核与辐射知识宣

教方法［３］和侧重点，采用短时间集中宣教基础知

识［４］，可以有效提高公众的核辐射认知水平。该研究

结果与王超［５］研究结果类似。

从答对的题目数来看，①正确率≥６０％的人超过
八成，说明两个人群都具备较高的核辐射认知水平，

可能与北京属于一线大城市，学生和教师的知识水平

较高有关系。②分别按照师生和男女不同进行统计，
并进一步进行多元线性回归校正各因素之间的相互

作用，可以发现教师的认知水平高于学生，男性的认

知水平高于女性［６］。该结果与以往的研究结果类似，

即文化程度高的、男性核与辐射认知水平较高［７－８］。

③答对 ６道题目及以上的人占全部调查对象的
８０．３３％，说明绝大部分人都是对核辐射知识有一定
了解但知识又不全面，提示在今后的宣传教育中，应

该重点突出、查漏补缺，针对公众核与辐射知识死角

采取针对性的措施，全面提高公众的核辐射认知水

平［９］。

此外，绝大部分调查对象都听说过福岛核事故和

核电站，对中央政府处理突发核事故的能力的信心高

于对本地政府的信心，认为平时辐射宣传不充分、能

够了解到的核辐射知识很少，并且有了解核辐射知识

的需求，最希望获取知识的途径电视、互联网和大型

科普展览，最信任的是专家和核企业管理人员。与周

艳［８］２０１７年研究结果一致。可以看出公众是有强烈
的意愿接受核与辐射相关知识宣教的，如果能充分利

用现代化手段和媒介［９］，由公众信任的专家进行有针

对性的科普和宣教，可以起到事半功倍的效果，并且

可能提高公众对核能的接受度［１１］，降低公众的核焦

虑水平［１２－１４］。

值得注意的是，本研究调查完成于２０１３年，调查
对象目前的核辐射认知水平可能有一定的提升，但北

京并不地处核电站周围，并且近几年并没有发生新的

重大核事故，所以调查结果对目前仍然有参考意义和

价值。
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１４３．

［３］　尹德雯．风险沟通在核事故医学应急救援护理中的应用［Ｊ］．职

业与健康，２０１６，３２（１１）：１５５９－１５６２．

［４］　曹磊，涂．辐射防护知信行认知调查分析［Ｊ］．中国辐射卫生，

２０１３，２２（３）：３４４－３４６．

［５］　王超，何坚荣，祝夏阳，等．北京市中学生核与辐射认知现状调

查［Ｊ］．中华放射医学与防护杂志，２０１４，３４（６）：４３５－４３８．

［６］　格日勒满达呼，王成国，哈日巴拉，等．内蒙古医药专业大学生

核辐射防护意识及认知水平的调查［Ｊ］．职业与健康，２０１４，３０

（２３）：３４３４－３４３６．

［７］　汤尧，涂．不同文化程度公众对医用 Ｘ射线诊断防护知识情

况调查与分析［Ｊ］．中国辐射卫生，２０１１，２０（２）：１６８－１６９．

［８］　周艳，谢萍，梁桂强，等．防城港核电站周围居民核电认知度调

查与分析［Ｊ］．应用预防医学，２０１７，２３（１）：５－１０．

［９］　李小娟，侯长松，王春燕，等．田湾核电站周围居民核电站认知

调查［Ｊ］．中华放射医学与防护杂志，２００８，２８（３）：２６９－２７３．

［１０］　王一龙．衡阳市公众核电认知水平的现状分析及提升策略研究

［Ｄ］．衡阳：南华大学，２０１２．

［１１］　程晓军，田崇彬，楚彩芳，等．某拟建核电站周围居民对核辐射

认知的调查［Ｊ］．中华放射医学与防护杂志，２０１５，３５（１１）：８４４

－８５０．

［１２］　王子友，宣志强，郑涛涛，等．三门核电站周围居民核电认知情

况调查［Ｊ］．浙江预防医学，２０１５，２７（１２）：１２８３－１２８５．

［１３］　ＥｌｅｎａＳａｖｏｉａ，ＬｅｅｓａＬｉｎ，ＶｉｓｗａｎａｔｈＫ．ＣｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎｓｉｎＰｕｂｌｉｃ

ＨｅａｌｔｈＥｍｅｒｇｅｎｃｙＰｒｅｐａｒｅｄｎｅｓｓ：ＡＳｙｓｔｅｍａｔｉｃＲｅｖｉｅｗｏｆｔｈｅＬｉｔｅｒａ

ｔｕｒｅ［Ｊ］．ＢｉｏｓｅｃｕｒＢｉｏｔｅｒｒｏｒ，２０１３，１１（３）：１７０－１８４．

［１４］　ＢｒｏｍｅｔＥＪ．Ｅｍｏｔｉｏｎａｌｃｏｎｓｅｑｕｅｎｃｅｓｏｆｎｕｃｌｅａｒｐｏｗｅｒｐｌａｎｔｄｉｓａｓ

ｔｅｒｓ［Ｊ］．ＨｅａｌｔｈＰｈｙｓ，２０１４，１０６（２）：２０６－２１０．

收稿日期：２０１８－０１－０６　　　　

·８２１· 中国辐射卫生２０１８年４月第２７卷第２期　ＣｈｉｎＪＲａｄｉｏｌＨｅａｌｔｈ，Ａｐｒ２０１８，Ｖｏｌ．２７Ｎｏ．２　


