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　　【摘要】　目的　合理利用外文核心期刊 , 提高外刊的使用率。 方法　分析外刊使用率低的原因 , 结合实际制度
改进措施。结果　总结出印刷型与网络型的网络化建设方案。结论　为了更好地开发和利用外文信息资源 , 必须进
行网络化建设。
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　　外文期刊是许多信息部门必不可少的馆藏资源。它反映
出世界最新科技现状和发展水平 ,体现各个学科发展的前沿动

态 , 具备高 、新 、尖的信息价值 , 是许多学者首选的信息资
源 [ 1, 2] 。事实上由于资源费用高 , 外刊品种缩减;外刊的期刊特

质而导致检索成功率不高;使用者与图书馆之间缺乏充分的交
流;图书馆提供的检索渠道及方式单一;使用者对外刊的检索

能力不强。针对上述情况 , 我们试加分析提出以下解决方案。

1　利用率低的原因分析

2004年按所领导要求 , 图书馆需提交 “期刊使用报告以决
策来年订阅” ,在历时一个月的手工统计后 , 2004年底图书馆提

交了《关于图书馆期刊使用率分析的报告》 , 报告中重点分析
2000 ～ 2004年外文文献资源建设存在的主要问题。

1.1　新刊到馆不及　新刊到馆晚(截至到 2004年 6月)新增
订调整刊共 8种 , 到货 5种 ,已使用 4种 ,未到馆 3种。

1.2　集团购买的利弊　我馆参加集团采购是以印刷本和电子
版绑架订阅的形式 , 它有利的一面是在订购印刷本的基础上免

费赠送电子版 , 时效性强方便快捷 , 而弊端则是纸板期刊到货
晚 , 组织者承诺半个月送货 ,而事实没有实现 ,甚至半年送货。

1.3　网络的影响　随着国外网站的开通 , 一些国际组织在网
站上发布期刊的信息和会议纪要早于正式印刷期刊出版 ,一些

科研人员下载的非正式版本 , 认为方便免费就开始应用 , 忽视
了阅读正式出版物。

1.4　馆藏宣传力度不够　在文献建设中比较重视收集 、加工 、
保管 , 忽视了利用 ,文献特藏室只限阅览 , 没有发挥外刊的使用

价值。
1.5　服务方式有待改进　没有开展有效主动地服务 , 首先不

了解读者对专业外文资料的需求 ,其次未能深入揭示馆藏核心
外刊 , 第三没有主动辅导读者检索利用外刊和原版书的使用方

法 , 因而在他们检索过程中遇到困难放弃了查阅利用 , 挫伤了
查阅外文书刊的积极性 [ 3] 。因此图书馆开展对外刊文献的开

发和利用必须大力加强。

2　合理利用外刊经费加强外文电子资源建设
随着计算机和网络通讯技术的发展 , 电子期刊迅速崛起 ,

我馆文献资源的结构已经从单一的印刷型转变为印刷版与电

子版并存的格局。[ 4]

2.1　印刷版和电子版文献资源开发并重　从 2002年起在原

版期刊采集工作中 , 所室领导坚持印刷版与电子版并存建设的
原则 , 根据本馆的经济实力 、馆藏特色 , 合理安排购刊经费。在

订购印刷版的同时加强 “在线阅读”版的开通 , 近两年我们在选

种期刊中 ,注重选定国外 “Blackwell, Elsevier, Taylor＆Francis,

Lippinoctt, JohnWiley”等几家核心商业协会出版社及权威协会
出版的医学期刊 , 以便在订购纸本的同时获得优惠或免费的网

络电子期刊版 , 扩充本馆馆藏资源 , 同时弥补有的印刷版期刊

迟到馆的时间差的问题。现拥有免费网络版电子期刊 6种 , 本
馆已获得 Elsevier, Taylor＆Francis, AAPM, RSNA网络期刊的免

费版 ,在本所内采用 IP地址控制的访问方法 , 可免费阅览或下
载本馆订购的网络期刊数据库中文献 , 外文电子资源的建设 ,

扩大了本馆原版的利用 , 拓展了信息资源的获取途径 , 满足了

科研人员的需要。表 1的统计数字是管理员通过网站直接得

到源数据。表明原版刊的利用率是上升趋势。
表 1　2006年数据库在线期刊使用率统计表(2006.1.1 ～ 11.31)

文献类别
(数据库)中

含期刊种数

年阅读

篇数总计

年阅读

人次总计
利用率(%)

MEDLINE(英文) 3 200 　 824 3 047 　 95.2

CHKD(中文) 5 500 18 519 9 872 179

INIS(中英文) 4 000 　 148 　 133 　 3.3

在线期刊(英文) 　 2 　 15 　 27 　 13.5

在线期刊(英文) 　 1 　 169 　 169 100

2.2　加强馆际间合作充分利用网络资源共享　建立专业性资
源协作网络 ,有效利用馆藏 [ 5] 。我馆采用 IP地址控制 , 登录In-

ternet可访问银盘公司(SilverPlatter)美国生物医学检索库

MEDLINE和中国核情报中心 INIS检索数据库 , 通过网络资源
共享 , 有效补充了我馆馆藏的不足 , 工作中我们发现科研人员

对外文全文阅读的需求较大 , 而我馆并没有购进外文全文数据

库 ,在中国核情报中心 INIS数据库授权的用户名和密码 , 使用
该中心与世界较有影响的公司签约订购的全文数据库 , 极大满

足科研人员的需要。

3　开展外文文献数据库建设 , 创办网上数据库 [ 6]

网站的归纳和总结可以使科研人员省时快捷的找到所需

文献 , 图书馆人员花费大量的时间搜索 , 及时与本领域专家学
者交流 , 不断更新检索方法 , 总结出适合本所科研人员的网站

检索库 ,即 21个国际组织官方网站 , 7个英美著名医学会网站 ,

5个政府类报告书网站 , 3个一般科学类网站 , 4个一般教育类
网站 ,这些网站上有最新的学科动态和免费完整的报告书全

文。将这些网站存在自己的收藏夹中 , 可以弥补图书馆原版刊

的不足 ,受到了科研人员的好评。
综上所述 ,我馆针对外刊使用率低的现状 , 在所室领导的

支持下 ,及时发现问题 , 深入科研室 、课题小组 , 经过近四年的

摸索总结出外刊印刷型与网络型并进的网络化建设方法 , 笔者
仅此献给支持帮助图书馆建设的领导 、专家 、科研人员。
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　　资料显示 , 长期接触噪声除了对听觉系统造成损伤外 , 对

其他器官系统均有不良影响。邢台是棉花生产基地之一 ,纺织

企业是本地的支柱产业。为进一步了解噪声对纺织工人心血

管系统的影响 , 我们对某纺织厂的噪声进行监测并对作业工人

进行了心电图 、血压检查 ,现报告如下。

1　对象和方法

1.1　对象　该厂接触噪声工人 243名 , 年龄 19 ～ 45岁 , 平均

27岁 , 工龄 1 ～ 14年 , 平均工龄 7a。 对照组为本厂不接触噪声

的后勤人员 156人 ,其年龄及工龄分布与接触组无明显差异。

1.2　方法　按《工业企业噪声测量规范》 ,用 ND2型精密声级

计测量纺织车间噪声强度(A声级)。体检时 , 首先询问职业

史 、既往史 、家族史和当前自觉症状等 , 排除已确定的先天性心

脏病 、风湿性心脏病 、冠心病 、高血压性心脏病等疾患对检查结

果的干扰。采用上海兴光医用电子仪器 EVG— 8110P型心电

图仪 , 由专业人员在安静环境下作常规心电图检查 ,心电图仪

自动分析诊断。用台式血压计测量血压。以心电图 、血压的改

变作为判断在一定的噪声强度下心血管系统受影响的指标 , 通

过接触组与对照组对比分析判定结果。

2　结果

2.1　车间噪声强度测定结果　各纺织车间噪声为 94 ～ 99.5

dB(A),平均声级为 96.5dB(A)。

2.2　心电图检查结果　接触组心电图异常 95例 , 异常率为

39%;对照组心电图异常 26例 ,异常率为 16.7%。两组相比较

差异有显著性(P<0.01)。接触组心电图异常主要表现为:窦

性心率不齐 , 窦性心动过速 , 窦性心动过缓 , ST-T改变。其中

窦性心率不齐及窦性心动过速明显高于对照组 , 差异有显著性

(P<0.01), 见表 1。

表 1　两组心电图异常统计

心电图结果
接触组(n=243)

异常人数 (%)

对照组(n=156)

异常人数 (%)

窦性心率不齐 46 18.9 4 2.6

窦性心动过速 24 　 9.9 4 2.6

窦性心动过缓 19 　 7.8 6 3.8

ST-T改变 2 　 0.8 7 4.5

其他 4 　 1.6 5 3.2

合计 95 39 26 16.7

2.3　血压检查结果　接触组血压异常 20例 ,异常率为 8.2%;

对照组血压异常 6例 , 异常率为 3.8%, 差异有显著性(P<

0.05)。

2.4　心电图 、血压异常率与工龄的关系　经统计 , 接触组心电

图 、血压异常率随工龄的增长有明显增高趋势。见表 2。

表 2　接触噪声组心电图 、血压改变与工龄的关系

工龄

(a)

受检

人数

心电图

异常数 异常率(%)

血压

异常数 异常率(%)

<5 65 22 33.8 4 6.2

5 ～ 10 92 32 34.8 7 7.6

>10 86 41 47.7 9 10.4

3　讨论

噪声对人体健康的危害特异性表现 [ 1 , 2]主要在听力损伤

上 ,然而长期反复接触 ,亦可引起植物神经系统调节功能发生

变化 ,使交感神经活性增强 , 从而产生外周血管痉挛 , 血压波

动 ,心率加快或减慢 , 心电图 ST段和 T波改变等 ,并可引起外

周阻力增加 ,加重心脏的负荷 , 长期作用使心电逆转 ,造成左心

室高电压。还可表现出神经衰弱症状 ,如头晕 、心悸 、乏力等 。

本次调查结果显示 ,噪声对纺织工人心血管系统的影响是

显而易见的。噪声对心电图的影响 , 主要以窦性心率不齐及窦

性心动过速较为明显 , 心电图 、血压异常率与工龄长短即与接

噪量之间存在直线相关关系 , 异常率随工龄的增加呈上升趋

势。因此 ,建议对噪声作业人员采取切实可行的防范措施 , 改

善噪声作业环境 ,加强个体防护 , 并限制工人接触噪声剂量 , 合

理安排劳动休息 ,以控制和减少噪声对工人健康的危害。

另外本次调查可见 , 同样噪声暴露的纺织工人 , 有 61%的

心电图正常 , 91.8%的血压变化不明显。说明噪声对心血管系

统的影响存在个体差异 ,因此有必要对接噪工人进行卫生防护

知识培训和心理辅导 ,以提高个体的心理耐受能力及其环境适

应能力。
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